Liberalerna

Radda liv och forbattra beroendevarden
genom forsok med brukarrum och
utbildning i Naloxon

MorTioN

Det dr avgdrande att manniskor med beroendesjukdom mots av stodjande vérd, inte av fordomar
eller tillrdttavisningar. En effektiv strategi mot beroende, lidande och for tidig d6d méste bygga pa
omtanke, vetenskap och kunskap. Liberalerna vill att svensk narkotikapolitik ska bygga pé en
nollvision for lidande och dod.

Den hoga narkotikarelaterade dodligheten 1 Sverige dr ett allvarligt misslyckande, dér varje dodsfall
representerar en ménniska som kunde ha fatt hjéalp. Under 2023 dog cirka 340 personer 1 landet av
oavsiktliga likemedels- och narkotikaforgiftningar (6verdoser), varav 9' var hemmahérande i
Region Uppsala. Ofta &r det opioider som &r den priméra substansen vid dessa dodsfall, men ménga
av de drabbade hade flera substanser i kroppen.

Region Uppsala har sedan 2016 drivit en sprutbytesmottagning som vénder sig till personer med
intravendst missbruk. Syftet med mottagningen &r att minska smittspridning av sjukdomar som
hepatit och HIV, reducera risker kopplade till injicering och erbjuda en kontaktpunkt f6r vird och
stdd. Denna verksamhet har varit framgéngsrik och dr uppskattad av patienterna.

Samsjuklighetsutredningen (SOU 2021:93), "Fréan delar till helhet", belyser behovet av att forbéttra
tillgéngligheten till lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende (LARO). Dessutom
foreslas en forsoksverksamhet med brukarrum, dér personer med skadligt bruk tryggt kan injicera
utan risk for polisingripande.

Liberalerna ser det som angeldget att prova brukarrum 1 Sverige. Den hoga narkotikarelaterade
dodligheten behover bemotas med omtanke och praktiska 16sningar, dar mianniskor med beroende
kan erbjudas en séker miljo och tillgang till vard. Norge har framgéngsrikt hallit narkotikarelaterad
dodlighet pé en lagre nivd dn Sverige, bland annat genom brukarrum.
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Region Uppsala bor inga i ett nationellt pilotprojekt for att mojliggora forsok med brukarrum.
Narkotikautredningen * (SOU2023:62) beddmer ocksé att forsoksverksamhet ér dnskvirt och att det
behover bedrivas som en etikgodkand forsoksverksamhet kopplad till forskning och utifrén géllande
strafflagstiftning.

Dérfor foreslar Liberalerna att regionfullméktige ska stélla sig positiv till att delta 1 ett sadant forsok
och att detta ska meddelas regeringen. For de som anvinder droger i Region Uppsala innebér
brukarrum en potentiell livrdddande insats, och utvecklingen av beroendevéirden kan pé sé sitt ta ett
viktigt steg framét.

Dddliga opioidéverdoser kan ocksa forebyggas med ldkemedlet Naloxon, som nu finns som
nésspray och erbjuder manniskor en ny chans till livet. Liberalerna har lange verkat for att Naloxon
ska finnas tillgdngligt pd svenska apotek utan recept, och det dr en betydelsefull framgéng att detta
nu dr mojligt. Narstdende, vdnner och relevanta yrkesgrupper kan nu ha tillgang till Naloxon. I
Region Stockholm har brandkéren utrustats med Naloxon for insatser vid hjértstopp, och dven
poliser och faltassistenter bor utbildas i anvandningen av Naloxon.

I Region Uppsala finns Naloxon tillgéngligt inom ambulansvarden, men fler liv skulle kunna raddas
om dven raddningstjinsten, féltassistenter och ordningsvakter hade tillgéng till och utbildning 1 att
anvédnda lidkemedlet. Darfor foreslar vi att Region Uppsala utbildar dessa grupper for att fler ska
kunna agera vid dverdoser och pa sa sitt radda liv.

Dirfor vill Liberalerna:

e att Regionfullméktige stéller sig bakom motionens forslag om att Region Uppsala uttrycker
sitt stod for att delta i en forsoksverksamhet med sé kallade brukarrum och formedlar detta
till regeringen.

e att Region Uppsala utbildar personalkategorier som exempelvis rdiddningstjansten, polis,
faltassistenter, ordningsvakter, sa att fler ska kunna agera vid 6verdoser och pa sé sitt ridda

liv.
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https://www.regeringen.se/contentassets/dc99b7c979704b14b52b6a38c2905c00/sou-2023-62.pdf
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